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TOSKÁNSKO - VIA FRANCIGENA (Taliansko) 
12.09. – 19.09.2025 (8 dní/7 nocí) 

 
Toskánsko je pre milovníkov cykloturistiky jedným z najcennejších regiónov Talianska, a to pre rozmanitosť krajiny a 
možnosť kombinácie športu, kultúry a gastronómie. Ponúka trasy, ktoré prechádzajú najkrajšími miestami a čarovnou 
krajinou od pláže až po hory, od miest po prírodu.  
Najdlhšia značená cyklotrasa v Taliansku, Via Francigena (Franská cesta), je pútnická cesta stará viac ako 1000 rokov 
tiahnuca sa z Britských ostrovov až k Bazilike sv. Petra v Ríme. V Taliansku je to jedinečný úsek tejto cesty, ktorý vedie 
horami, pozdĺž mora, centrami historických stredovekých miest a mestečiek (UNESCO) a krajinou, kde môžete 
ochutnávať tie najlepšie vína. Cykloputovanie vás prevedie zvlnenou krajinou plnou cypruštekových alejí a viníc 
s osamelými statkami na vrcholoch kopcov, ktoré sú typické pre túto oblasť.  

 
(Bologna) – Berceto - Aulla – Pisa – Lucca - San Miniato – San 
Gimignano – Colle di Val d´Elsa - Siena – Florencia 
 

Bicyklovanie po toskánskych cestách je všeličo, len nie nuda. Roviny striedajú tiahle stúpania, aby sa náhle v ceste 
objavili krátke prudšie kopce. Treba byť pripravený, že roviny sa v tomto kraji veľa neužije. Ide sa buď z kopca, alebo 

do kopca   . Na tomto cyklozájazde máme pre vás pripravené trasy, ktoré vedú vnútrozemím a zvlneným terénom 
so znesiteľnými prevýšeniami, ale užijete si aj rovinatú etapu vedúcu popri mori. Z Franskej cesty spoznáte úsek od 
horského priesmyku Cisa po hlavné mesto Toskánska - Florenciu. A keďže končíme v známej vinárskej oblasti Chianti, 
v poslednej etape okúsime aj pár kilometrov šotoliny a prachu pomedzi vinice na obľúbenej cykloceste L ´Eroica.    
 

                 
 
1. deň – transfer autobusom (bez nočnej jazdy) z Bratislavy do Talianska, nocľah v Bologni. 
 
2. deň – 52 km, ↗ 411 m, ↘ 1128 m. Transfer autobusom z Bologne do oblasti dedinky  Berceto – štart etapy na 
bicykloch. Z horského priesmyku Cisa Pass (1042 m n.m.) vzrušujúci zostup do Pontremoli – mesta mostov 
a tajomných sôch. Aulla – stredoveké mestečko s vojenskou pevnosťou, cieľ etapy. Ubytovanie, nocľah.  
V prípade skončenia etapy v priaznivých popoludňajších hodinách fakultatívne autobusom do  prístavného mesta La 
Spezia – brána do oblasti Cinque Terre.  
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3. deň – 58 km, ↗ 164 m, ↘ 224 m. Z Aully popri rieke Magra k jej ústiu do Ligúrskeho mora, „prímorská etapa“ – na 
bicykloch takmer polovicu etapy stále v blízkosti mora, možnosť kúpania. Oblasť plná hradov, zámkov a historických 
mestečiek, ale aj a plážových miest. Viareggio – plážová destinácia s veľkolepými plážami, cieľ etapy. Transfer 
autobusom  do oblasti mesta Pisa, ubytovanie a nocľah. 
 
4. deň – 66 km, ↗ 331 m, ↘ 320 m. Po raňajkách krátky presun autobusom do mesta Pisa so svetoznámou šikmou 
vežou – prehliadka. Transfer autobusom do Ponte San Pietro na štart etapy. Lucca  - očarujúce mesto so zachovalými 
renesančnými hradbami ležiace uprostred rozľahlých nížin. Stredoveké mestečko San Miniato ležiace na troch malých 
kopčekoch známe aj najväčším európskym veľtrhom hľuzoviek. Empoli (Spicchio/Sovigliana) cieľ etapy. Ubytovanie 
nocľah.  
 

                
 
5. deň – 47 km, ↗ 724 m, ↘ 673 m. Po raňajkách transfer do Castelfiorentino, štart etapy. Certaldo – stredoveké 
horské mestečko, kde žil a zomrel Giovanni Bocaccio (autor Dekameronu). Toskánsky „Manhattan“  - San Gimignano 
- s vysokými kamennými vežami ležiaci v kopcovitom kraji údolia rieky Elsa. Krásne historické jadro mesta Colle di Val 
d´Elsa – mesto, posadené vo svahu s výhľadmi na rozľahlé Toskánsko a ležiace na okraji známej vinárskej oblasti 
Chianti. Poggibonsi, cieľ etapy. Ubytovanie nocľah. 
 
6. deň – 42 km, ↗ 541 m, ↘ 794 m. Po raňajkách transfer do Castellina in Chianti - štart etapy – autentická atmosféra 
v srdci toskánskej prírody. Mestečká a usadlosti obklopené vinicami a olivovými hájmi v zvlnenom teréne – Radda in 
Chianti, Vagliagli. Legendárna cyklocesta L ´Eroica (Strade Bianche) s „bielymi cestami“ – spanilá jazda po poľných 
cestách medzi vinohradmi, sadmi a usadlosťami. Siena  - perla Toskánska s netradičným polkruhovým námestím, cieľ 
etapy, prehliadka mesta. Transfer späť na ubytovanie do Poggibonsi – ubytovanie, nocľah.  
 

                 
 
7. deň – transfer autobusom z Poggibonsi do Florenzie – kolísky renesancie, prehliadka historického centra a osobné 
voľno. Neskôr popoludní transfer do Castel San Pietro Terme – ubytovanie, nocľah. 
 
8. deň – po raňajkách transfer autobusom z Talianska do Bratislavy. Príchod vo večerných hodinách. 
 
 
 
 
 



                 
 
SPRIEVODCA: Bohuslav Gondár         
TECHNICKÁ PODPORA: Štefan Śimonič 
 
CENA:  945 EUR/osoba v dvojlôžkovej izbe; doplatok za izbu 1/1 = na vyžiadanie 
 
 CENA ZAHŔŇA: 

• Autobusovú dopravu (štart/cieľ BA) 

• Prepravu bicyklov cyklovozíkom 

• 7 x ubytovanie s raňajkami  

• Sprievodcu CK 

• Poistenie proti insolventnosti CK 
 
CENA NEZAHŔŇA: 

• Ostatnú stravu okrem vyššieuvedenej    

• Vstupy 

• Cestovné komplexné poistenie 

• Pobytovú taxu (6 x)   

• Večere – možnosť doobjednať, ponuka bude spresnená  
 
ETAPY V KM: 
1. deň = bez bicyklovania 
2. deň = 52 km, ↗ 411 m, ↘ 1128 m 
3. deň = 58 km, ↗ 164 m, ↘ 224 m 
4. deň = 66 km, ↗ 331 m, ↘ 320 m 
5. deň = 47 km, ↗ 724 m, ↘ 673 m 
6. deň = 42 km, ↗ 541 m, ↘ 794 m 
7. deň = bez bicyklovania 
8. deň = bez bicyklovania 
Spolu  = 265 km  
 

DOZBICYKLOVANIA! 
 

 



 
 
 

 

 

 

     

       

        

     


